
Медицинские услуги по программе «VIP ОБЩИЙ МУЖЧИНЫ» 

Лабораторные исследования: 
• Клинический (общий) анализ крови  с лейкоцитарной формулой 
(5DIFF) и СОЭ;
• Биохимический анализ крови: общий белок, креатинин, мочевина, 
билирубин общий, АЛТ, АСТ, щелочная фосфатаза, ГГТ, мочевая 
кислота, триглицериды, холестерин общий, ЛПВП (HDL), ЛПНП 
(LDL), глюкоза; 
• ТТГ
• Т4 свободный;
• IgE; 
• Анализ крови на содержание электролитов: калий, натрий, хлор;
• Кальций, магний, фосфор; 
• Анализкрови на HBs-Ag, anti-HCV; 
• Простатоспецифический антиген (ПСА) общий и свободный;
• СА–19-9;
• Альфа-фетопротеин (АФП); 
• Раково-эмбриональный антиген (РЭА); 
• Общий анализ мочи с микроскопией осадка;
• Билирубин прямая фракция; 
• Амилаза; 
• Липаза;

Консультации и осмотр специалистов: 
Терапевта(первичный прием); терапевта(повторный прием); 
уролога; гастроэнтеролога; отоларинголога; невролога; кардиолога; 
офтальмолога. 

Инструментальные исследования:
• Ультразвуковое исследование органов брюшной полости (печень, 
желчный пузырь, поджелудочная железа, селезенка);
• Ультразвуковое исследование щитовидной железы и 
паращитовидных желез;
• Ультразвуковое исследование магистральных сосудов; 
• Ультразвуковое исследование почек и надпочечников;
• Ультразвуковое исследование мочевого пузыря; 
• Рентгенография органов грудной клетки (1 проекция); 
• ТРУЗИ простаты; 
• ЭКГ с расшифровкой, описанием и интерпретацией 
Электрокардиографических данных;
• Эхокардиография (сонокардиография);
• ЭКГ с нагрузкой (стресс-тест);
• Гастродуоденоскопия;
• Колоноскопия.

Наполнение Check-up



Наполнение Check-up

Медицинские услуги по программе «VIP ОБЩИЙ  ЖЕНЩИНЫ» 

Лабораторные исследования: 
• Клинический (общий) анализ крови  с лейкоцитарной формулой 
(5DIFF) и СОЭ;
• Биохимический анализ крови:  общий белок, креатинин, 
мочевина, билирубин общий, АЛТ, АСТ, щелочная фосфатаза, ГГТ, 
мочевая кислота, триглицериды, холестерин общий,  ЛПВП (HDL), 
ЛПНП (LDL), глюкоза; 
• ТТГ;
• Т4 свободный;
• IgE; 
• Анализ крови на содержание электролитов: калий, натрий, хлор;
• Кальций, магний, фосфор; 
• Анализ крови на HBs-Ag, anti-HCV; 
• СА-125,СА-15-3;
• Альфа-фетопротеин(АФП); 
• Билирубин прямая фракция; 
• Амилаза; 
• Липаза;
• JgE;
• Раково-эмбриональный антиген (РЭА); 
• ПАП тест;
• Общий анализ мочи с микроскопией осадка;
• Общий анализ мочи с микроскопией осадка

Консультации и осмотр специалистов: 
Терапевта(первичный прием); терапевта(повторный прием); 
гинеколога и взятие мазка на цитологию; маммолога; 
гастроэнтеролога; отоларинголога; невролога; кардиолога; 
офтальмолога. 

Инструментальные исследования:
• Ультразвуковое исследование органов брюшной полости (печень, 
желчный пузырь, поджелудочная железа, селезенка);
• Ультразвуковое исследование щитовидной железы и 
паращитовидных желез;
• Ультразвуковое исследование почек и надпочечников;
• Ультразвуковое исследование мочевого пузыря; 
• УЗИ органов малого таза (матки и придатков); 
• УЗИ молочных желез; 
• Рентгенография органов грудной клетки (1 проекция); 
• ЭКГ с расшифровкой, описанием и интерпретацией 
Электрокардиографических данных;
• Эхокардиография (сонокардиография);
• ЭКГ с нагрузкой (стресс-тест);
• Гастродуоденоскопия;
• Колоноскопия;
• Стандартная цифровая маммография в 2-х проекциях;  
• УЗИ магистральных сосудов (артерий и вен).



Наполнение Check-up

Медицинские услуги по программе «VIP ОНКО МУЖЧИНЫ» 

Лабораторные исследования: 
• Клинический (общий) анализ крови  с лейкоцитарной формулой 
(5DIFF) и СОЭ;
• Биохимический анализ крови: общий белок, креатинин, 
мочевина, билирубин общий, АЛТ, АСТ, амилаза, липаза, 
триглицериды, холестерин общий, ЛПВП (HDL), ЛПНП (LDL), 
глюкоза; 
• Электрофорез белка (белковые фракции);
• Кальций, фосфор
• ТТГ;
• Т4 свободный;
• Электролиты: калий, натрий, хлор; 
• Анализ крови на HBs-Ag, anti-HCV;
• Определение генотипов ВПЧ высокого онкогенного риска 
методом ВПЧ Digene Тест  (16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59 ,68);
• Гистологическое исследование биоптатов желудка на 
Helicobacter pylori; 
• UBC антиген рака мочевого пузыря в моче; 
• Простатоспецифический антиген (ПСА) общий и свободный;
• СА–19-9;
• Альфа-фетопротеин (АФП); 
• Раково-эмбриональный антиген (РЭА); 
• Общий анализ мочи с микроскопией осадка;
• Анализ кала на скрытую кровь.

Консультации и осмотр специалистов: 
Онколога (первичный прием);  онколога (повторный прием); 
уролога; отоларинголога; дерматолога. 

Инструментальные исследования:
• Ультразвуковое исследование органов брюшной полости (печень, 
желчный пузырь, поджелудочная железа, селезенка);
• Ультразвуковое исследование щитовидной железы и 
паращитовидных желез;
• Ультразвуковое исследование почек и надпочечников;
• Ультразвуковое исследование мочевого пузыря; 
• Рентгенография органов грудной клетки (1 проекция); 
• ТРУЗИ простаты; 
• ЭКГ с расшифровкой, описанием и интерпретацией 
Электрокардиографических данных;
• Эхокардиография (сонокардиография);
• ЭКГ с нагрузкой (стресс-тест);
• Гастродуоденоскопия;
• Колоноскопия;
• МРТ головного мозга.



Наполнение Check-up

Медицинские услуги по программе «VIP ОНКО ЖЕНЩИНЫ» 

Лабораторные исследования: 
• Клинический (общий) анализ крови  с лейкоцитарной формулой 
(5DIFF) и СОЭ;
• Биохимический анализ крови: общий белок, креатинин, 
мочевина, билирубин общий, АЛТ, АСТ, триглицериды, 
холестерин общий, ЛПВП (HDL), ЛПНП (LDL), глюкоза;
• Электрофорез белка (белковые фракции);
• Кальций, фосфор;
• ТТГ; Т4 свободный;
• Электролиты: калий, натрий, хлор; 
• Анализ крови на HBs-Ag, anti-HCV;
• Определение генотипов ВПЧ высокого онкогенного риска 
методом ВПЧ DigeneТест  (16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59 ,68);
• Гистологическое исследование биоптатов желудка на 
Helicobacter pylori; 
• UBC антиген рака мочевого пузыря в моче; 
• Простатоспецифический антиген (ПСА) общий и свободный;
• СА–19-9;
• Альфа-фетопротеин(АФП); 
• Раково-эмбриональный антиген (РЭА); 
• Общий анализ мочи с микроскопией осадка;
• Амилаза; липаза;
• Анализ кала на скрытую кровь.

Консультации и осмотр специалистов: 
Онколога (первичный прием);  онколога (повторный прием); 
гинеколога и взятие мазка на цитологию; маммолога; 
отоларинголога; дерматолога.

Инструментальные исследования:
• Ультразвуковое исследование органов брюшной полости (печень, 
желчный пузырь, поджелудочная железа, селезенка);
• Ультразвуковое исследование щитовидной железы и 
паращитовидных желез;
• Ультразвуковое исследование почек и надпочечников;
• Ультразвуковое исследование мочевого пузыря; 
• УЗИ органов малого таза (матки и придатков); 
• Ультразвуковое исследование молочных желез;
• Рентгенография органов грудной клетки (1 проекция); 
• ЭКГ с расшифровкой, описанием и интерпретацией 
электрокардиографических данных;
• Гастродуоденоскопия;
• Колоноскопия;
• МРТ головного мозга;
• Стандартная цифровая маммография в 2-x проекциях.



Наполнение Check-up

Медицинские услуги по программе «ДЕТИ» 

Лабораторные исследования:
• Общий анализ крови(Complete Blood Count, CBC);
• Лейкоцитарная формула (дифференцированный подсчет 
лейкоцитов, лейкоцитограмма, Differential White Blood Cell Count);
• СОЭ (Скорость Оседания Эритроцитов, ESR);
• Определение гемоглобина;
• Биохимический анализ крови (общий белок, билирубин общий, 
билирубин прямой, гамма-глютамилтрансфераза, АлАТ(АЛТ, 
аланинаминотрансфераза, аланинтрансаминаза), АсАТ(АСТ, 
аспартатаминотрансфераза), креатинин, мочевина, С-реактивный 
белок, глюкоза);
• Электролиты (калий, натрий, хлор);
• Кальций общий;
• Тиреотропный гормон (ТТГ), общий тироксин (Т4);
• Общий анализ мочи (с микроскопией осадка);
• Анализ кала на яйца гельминтов и энтеробиоз, простейшие.

Консультации и осмотр специалистов: 
Первичный прием и консультация врача–педиатра (оценка 
антропометрических данных, психического развития, анализ 
проводимых вакцинаций и составление индивидуального графика 
вакцинации, составление плана профилактических осмотров, 
рекомендации по питанию в соответствии с возрастом);

• Первичный прием и консультация врача–невролога;
• Первичный прием и консультация врача хирурга;
• Первичный прием и консультация травматолога–ортопеда;
• Первичный прием и консультация врача офтальмолога;
• Первичный прием и консультация врача–отоларинголога;
• Первичный прием и консультация врача–эндокринолога;
• Первичный прием и консультация уролога/гинеколога;
• Первичный прием и консультация психолога/психотерапевта;
• Первичный прием и консультация аллерголога–иммунолога;
• Повторный прием врача-педиатра (в течение двух недель)

Инструментальные исследования:
• ЭКГ с расшифровкой, описанием и интерпретацией 
электрокардиографических данных;
• И органов брюшной полости и почек с заключением;
• ЭХО –кардиография;
• УЗИ щитовидной железы.



Наполнение Check-up

Медицинские услуги по программе «КАРДИО» 

Лабораторные исследования:
• Общий анализ мочи (с микроскопией осадка)
• Клинический (общий) анализ крови с лейкоцитарной формулой 
(5DIFF) и СОЭ
• Биохимический анализ крови: холестерин общий, 
ЛПВП (HDL), ЛПНП (LDL), триглицериды, креатинин, мочевина, 
мочевая кислота, АЛТ, АСТ, амилаза, липаза, глюкоза, общий 
белок, билирубин общий, билирубин прямая фракция, щелочная 
фосфатаза, Т4 свободный, ГГТ, ТТГ, электролиты (калий, натрий, 
хлор, кальций, магний, фосфор)
• Антиген поверхностный вируса гепатита В (HBsAg)
• Аантитела к вирусу гепатита C (anti-HCV)

Консультации и осмотр специалистов: 
• Первичный прием (осмотр, консультация) врача кардиолога 
• Повторный прием (осмотр, консультация) врача кардиолога

Инструментальные исследования:
• ЭКГ в покое
• Стресс-тест (ЭКГ с нагрузкой) / Велоэргометрия или Тредмил тест 
• ЭхоКГ
• УЗИ магистральных сосудов
• Спирометрия
•  Рентгенография органов грудной клетки
•  Холтеровское суточное мониторирование (по показаниям)


